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张伟中先生多年从事教育工作，非常了解当代学生的心理状况，特别注意

在教育实践中应用世界前沿的心理学理论和可操作的先进的思维方法，因此，

他善于与学生建立默契的师生关系和获得高质量的沟通效果，赢得了学生和家

长的一致好评。

张伟中先生获有北京大学应用心理学硕士学位，致力于对中西方文化差异

与教育发展的研究。先后担任北京青少年政治学院泰尔弗商务分院副院长、北

京志通职业体验与就业指导中心北方区总监、北京蒂比尔咨询有限公司副总经

理。在学生素质培养与职业规划方面积累了丰富的经验。

张伟中先生在辅导美国太平洋研究院青少年课程的过程中语言生动、幽默

风趣、启发诱导、亲和力强、富有激励性和感染力。与此同时，例证有力，深

入浅出、多来自教育工作实际，有针对性、解决实际问题。

借助美国太平洋研究院的青少年课程《走向卓越的捷径》（简称 PX2），

张伟中先生有效地帮助青少年在轻松愉快的学习气氛中：

· 学会为自己树立清晰而具体的人生目标，并相信可以实现；

· 发现阻碍自己发展的旧习惯和旧态度，建立有助于发挥潜力的新习惯

和新态度；

· 了解成功的人生需要学会与人沟通，掌握成为受大家欢迎的人的方法；

· 懂得如何在遇到人生的挑战和挫折时，快乐面对，保持持久的动力。
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